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23. Jahresbericht 2015
Graue Panther Solothurn
und Umgebung

Einleitung

Durch die Initiative von Vreni Nydegger und Hans Christen wurde im
Jahre 1993 der Verein Graue Panther Solothurn und Umgebung
gegrundet zum Zwecke, alteren Menschen zu Zusammenkinften zu
verhelfen, an denen freundschaftliche Kontakte und Diskussionen
gepflegt werden. Die Idee war grossartig — nochmals herzlichen Dank
den beiden.

Dieses Jahr war ich die sogenannt Lernende im Prasidium und sehe
die Grauen Panther in einem Vergleich aus der Natur als Baum. Ein
Erstling wird gepflanzt, und man hofft, dass er gedeiht. Das Gliick war
auf unserer Seite — und im Laufe der Jahre erwacht er zur vollen
Blite. Er wird stark und verankert sich mit prachtigen Wurzeln in der
Erde.

So gesehen haben sich auch die Grauen Panther heute in der
Gesellschaft geméass unserem Wabhlspruch ,Gemeinsam statt einsam”
stark verwurzelt.

Unsere Veranstaltungen

Der Vorstand hat in seinem Tatigkeitsprogramm Wiinsche und
Bedurfnisse der Mitglieder wie auch Fragen und Erfordernisse der
heutigen gesellschaftlichen Situation zur Sprache gebracht.

Die nachfolgende chronologische Aufzahlung dieser Veranstaltungen zeigt, dass es dabei
keineswegs nur ernst zugeht, sondern dass bei allem auch eine wohltuende Heiterkeit Platz hat.

Gesundheit
Kriegschirurgie- mit dem IKRK in Zentralafrika Dr. med. Andreas Allemann
Arbeitsgruppe Fussganger/Velofahrer Klaus Dérnenburg (Sigmaplan - Raumplaner ETH)
Erfahrungsaustausch mit Susy Wanner (Vorstand Vertretung GP)
Spitex fur Stadt und Land Brigitte Cornu
Angebote Rotes Kreuz Mario Wuthrich
Farben und Lichtreise in den Grauen Alltag Benira Niederberger
Politik
Kirzung der Pramienverbilligung Philipp Hadorn (NR SO) dagegen
Mike Bader (Préasi Junge FDP) daflr
Erbschaftssteuerreform Dr. Pirmin Bischof (Standerat CVP) Contra

Heiner Studer (alt NA EVP) Pro



Kultur

virtuelle Stadtfihrung Heidy Grolimund

Die Flnfte Jahreszeit

Blick hinter die Kulissen mit namhaften Fasnachtlern
Use Barg dr Wysseschtei Peter Lukas Meier

FOhrung im umgebauten Stadttheater

virtuelle Wanderung durch die Flora des Juras Willy Bichsel

Lichtbilder Gber unser schénes Land Hans Christen (Griinder und Ehrenmitglied GP)
Chlause-Nomittag mit den Vorstands-Manne  Fidel Grininger, Otto Naf, Ruedi Anhorn
Wiehnachts-Nomittag — Geschichten+Gesang Heidy Grolimund

Unterhaltung
Seniorentheater Biberist
,Darfs es bitzeli meh sy* Helmuth Zipperlen, Leiter, Solothurn

Trio Guido Frei Volksmusik und Evergreens Guido Frei, Kurt Stump, Heinz Ryf

Halbtagesausflug mit dem Oufi-Boot
nach Altreu — Storchensiedlung — Zvieri organisiert von Anna Hartmann

Wir spielen Lotto mit kleinen Preisen gestiftet von Vorstand und Sponsoren

Die Dienstagsanlasse im Volkshaus-Saal in Solothurn wurden von rund 1020 Personen besucht,
was einem Durchschnitt pro Anlass von 63 Personen entspricht. Auch die organisierten Anlasse
ausserhalb fanden grossen Anklang.

Grosser Dank an das Volkshausteam (geftihrt von Kevin Rickli), das mit grossem Entgegenkommen
gute Voraussetzungen flr das Gelingen unserer Anlasse geboten hat.

Interna
22.Generalversammlung 2014 Vorstand GP

Ein einmaliger Augenblick war unser
Jubilaum 2x11 Jahre — ein grossartiges
Fest, das wir im Landhaus Solothurn
feierten. Viele Mitglieder und Gaste
huldigten im Beisein von Stadtprésident
Kurt Fluri und Festrednerin Franziska
Roth den Grindungs- und Ehren-
mitgliedern.

Wandergruppe
Das warme und trockene Jahr 2015 bescherte auch unserer Wandergruppe beste
Voraussetzungen. Nur an einem einzigen der 20 Wander-Dienstage fiel Regen, so dass die auf
diesen Tag geplante Tagestour verschoben werden musste. An zwei oder drei Dienstagen war es
etwas feucht. Aber sonst durften wir immer ideales Wanderwetter geniessen. Das war wohl mit ein
Grund, dass die Teilnehmerzahl mit durchschnittlich 24 Mitwandernden weiter anstieg. Zu
verdanken war dies auch dem Umstand, dass wir dank einem grésseren Leitungsteam meistens
zwei Nachmittagsrouten anbieten konnten: eine ca. 1-stlindige Kurzstrecke und die 2- 2" stindige
Normalroute.

Ein besonderes Erlebnis war der Tagesausflug nach Mirren mit der Wanderung zur Gritschalp und
dann weiter bis Zweilltschinen - und dies bei allerschénstem Bergwetter. Aber auch die langeren
Nachmittagstouren am Neuenburgersee, an der Alten Aare bei Aarberg, im Emmental zur
Moosegg, oder auch der Panoramaweg ob Grenchen bleiben sicher in bester Erinnerung. Eine



kleinere Gruppe genoss zudem in den Sommerferien den Létschenthaler Hohenweg zur Fafleralp
und im Spétherbst, ebenfalls bei schonstem Wetter, die Létschberg-Sidrampe bis Ausserberg.

Deshalb ein ganz herzlicher Dank den Mitleitenden Vreni und Bruno Fluri, Verena Schenk und
Konrad Jaggi, Hanspeter Spycher und auch René Porta. Hans Christen

Jass- und Spielgruppe

An 21 Jass- und Spielanlassen trafen sich 425 Personen (Durchschnitt: 20 Personen). Als
langjahrige und treue Leiterinnen amteten Vreni Nydegger (Jass) Susy Wanner und Ly S&gesser
(Spiel). Die grosse Anzahl begeisterter Jass— und Spielerinnen zeigt auf, dass dieses Angebot
beliebt und wichtig ist. Weitere Spielfreudige sind herzlich willkommen.

Wir sind seit neuem alle 14 Tage in der Beizli Bar Capitol zu Hause und fiihlen uns da pudelwohl.
Es gibt immer etwas Sisses frisch aus dem Backofen. Dem ganzen Team gilt unser herzliches
DANKESCHON!

Englisch-Konversation

Im alten Spital, dem Begegnungszentrum, diskutiert jeden Mittwochmorgen von 09.00 — 10.00 Uhr
die Englischgruppe, die seit 19 Jahren von Carolyn Emd&di kompetent geleitet wird — wahrlich auch
ein Rekord.

Franzésisch-Konversation
Im Restaurant Baseltor treffen sich jeden Freitagmorgen von 09.30 — 11.00 Uhr die ,Romandes” —
im 9. Jahr — sicher geleitet von AnnaLise Kradolfer.

Projekte
Unsere Projekte haben an Profil gewonnen, sind gewachsen, selbstéandiger geworden und haben
sich der Zeit angepasst.

Beziehungsnetze:

Seniorenrat der Stadt Solothurn

Der Seniorenrat hat sich 2015 zu vier Sitzungen getroffen. Anna Stadelmann hat Ende Juni das
Prasidium an Dr. Hans Kurt weitergegeben. Vizeprasident bleibt Hansruedi Moor. Per Ende 2015 ist
Anna Stadelmann auch als Vertretung der Grauen Panther nach 8 Jahren intensiver Mitarbeit
zurtickgetreten. Die Vertretung der Grauen Panther im Seniorenrat ist durch ein neu zu wahlendes
Mitglied gewahrleistet — dazu hat sich Fidel Grininger bereit erklart. Nach der Wahl des
Prasidenten Dr. Hans Kurt und der Konstituierung des Seniorenrates durch den Stadtprasidenten
wurden die verschiedenen Ressorts neu verteilt.

Gemeindetag der Stadt Solothurn gemeinsam mit pro Senectute

Sicher ein besonderer Anlass zum Thema ,Alter werden in Solothurn® fand am 29. April 2015 statt.
Mit Schreiben vom Marz 2015 wurden alle Gber 75jahrigen Seniorinnen und Senioren eingeladen,
am Gemeindetag teilzunehmen. Zudem erhielten R e e
sie die Broschire aller Organisationen im & ; '
Altersbereich  zugestellt. Am  Gemeindetag RERIRCANTHER SOLOTHURN
stellten sich 11 Organisationen vor. Selbst- "
verstandlich waren auch die Grauen Panther
dabei. Mit diesem Anlass und der Broschire
wurden Anliegen des Seniorenrates kompetent
umgesetzt. Es war uns wichtig, die Angebote und
Aktivitaten aus dem Kernbereich der Altersarbeit
sichtbar zu machen, denn Altersarbeit ist dann
erfolgreich, wenn die Partner zusammen
arbeiten.




Schwerpunktthemen

Als Schwerpunktthemen flr die Weiterarbeit des Seniorenrates wurden folgende genannt: Spitex-
Angebote im Seniorenbereich prifen. Offentlichkeitsarbeit im Dienste der Stadt prifen.
Internetauftritt erweitern. Arbeitsstrategien erweitern. Auswirkungen Exit/private Anbieter prifen.
Gemeindefusion und die Rolle des Seniorenrates. Notrufknopf — Finanzierung. Angebote pflegende
Angehdgrige. Weitblick — Generationenibergreifendes Angebot. Verschiedene finanzielle Anfragen
wurden geprift und individuelle Betrage gesprochen.

Die Zusammenarbeit mit dem Projekt — altersgerechtes Quartier West — wurde weitergefiihrt. Die
Dokumentation zum Projekt ist bereit zum Versand an die AGE-Stiftung. Sie wird im 2016 ebenfalls
der Offentlichkeit vorgestellt. Anna Stadelmann

Fussgénger- und Velokommission

In 4 Sitzungen wurde folgendes besprochen: Tempo-30-Zone in der Weststadt, Hindernisfreie
Bushaltestellen, Veloabstellplatze in der St.-Urban-Gasse und Theatergasse, Fuss- und Radweg
entlang der SBB in der Weststadt. Stellungnahme zum Projekt Veloschnellroute Solothurn—
Grenchen.

Initiativen
Altersorganisationen reichen Initiative mit 5000
Unterschriften ein. Das Komitee um Prasident
Urs Hufschmid will, dass die 6ffentliche Hand
kiinftig auch Senioren-Tagesstatten unterstitzt.
Die Initianten sind im Alterssektor tatig, so die Finanzielle Unterstiitz

. . ! f e ung von
Gemeinschaft  Solothurnischer  Alters- und ll Togesstitten fur betagte M
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Mehr Geld fir Tagesstatten Senioren-Betreuung

VASOS (Vereinigung aktiver Senioren- und Selbsthilfeorganisationen der Schweiz)
konnten dieses Jahr Ihr 25-Jahre-Jubildum feiern

Am 15. September besuchte unsere Delegierte Doris Schumacher die Herbsttagung des Schweiz.
Seniorenrates im Kongresshaus in Biel. Die Tagung stand unter dem Motto ,Rentenreform 2020 auf
der Zielgeraden® — es waren zirka 160 mehr oder weniger interessierte Teilnehmende anwesend. —
Die Themen waren ,die altere Generation und die digitale Welt“ und Uber das Innovations-
programm zur Entwicklung altersgerechter Technologien.

Mitgliederbewegung 2015
Bei unserem “Seniorlnnenverein® fallen Verédnderungen starker ins Gewicht als bei andern.

Bestand 31.12.2015 Eintritte 2015 Austritte 2015 Differenz 2016
308 Personen 37 Personen 53 Personen — 16 Personen
Vorstand:

Der Vorstand bem(ht sich, euch allen auch im Jahre 2016 interessante und aktuelle, aber auch
gemdtliche Dienstagnachmittage zu bieten. — Ideen aus eurem Kreis sind jederzeit willkommen.

Dank

Ein grosser Dank gebuUhrt allen, die an unseren Anliegen mitgearbeitet haben, so dem ganzen
Vorstand, den Gruppenleiterinnen und -leitern sowie allen freiwilligen Helfern und Helferinnen in
den verschiedenen Organisationen — ebenfalls den Medien, besonders Gundi Klemm, sowie allen
Vereinsmitgliedern und ,zugewandten Orten®, die uns unterstitzt und ermuntert haben.

Fir den Vorstand:
Silvia Walchli, Prasidentin ad.interim Solothurn, im Januar 2016



